
夏休み特別号

H29年7月20日

いよいよ夏本番をむかえようとしています。子どもたちが楽しみにしている夏休みが、7月
２１日（金）からはじまります。夏休みだからできること、家庭だからできること、そんなことを
考えて目あてをもち、事故なく楽しく過ごしましょう。
前期前半、子どもたちは毎日元気に生活をすることができました。ご協力ありがとうござい

ました。

１．きそくただしいせいかつをしましょう。
・はやね、はやおきをしましょう。
・じぶんのことは、じぶんでやりましょう。
・いえでも、「おはようございます」「おやすみなさい」などのあいさつを、元気なこえでい
いましょう。（必ず言わせてください。）
・３しょくきちんとたべましょう。

２．おてつだいをしましょう。
・かぞくのひとりとして、おてつだいをたくさんしましょう。じぶんのしごとをきめて、まい
にちつづけましょう。

わたしのしごとは

３．からだをきたえましょう。
・ちいきのラジオたいそうに、さんかしましょう。
・がっこうのプールに、さんかしましょう。

４．けんこうなせいかつをしましょう。
・あまいものやつめたいものの、のみすぎやたべすぎに、きをつけましょう。
・たべたあとは、わすれずにはをみがきましょう。

５．あんぜんなせいかつをしましょう。
・こうつうじこにあわないように、きをつけましょう。
・『とびだしはぜったいしません』
・火や水のじこにきをつけましょう。

６．なつやすみのプール

7月28日(金)、31日(月)、8月1日(火)です。
じかんは9：30～11：00です。

・くつはそろえて、かていかしつのろうかにおきましょう。
・きがえのまえに、トイレをすませましょう。
・じぶんのものはじぶんで、まとめておきましょう。

７．ほじゅうがくしゅうととしょしつかいほう

ほじゅうがくしゅう ７月21日(金)、24日(月)、25日(火)です。
じかんは、8:１５～９:００です。 さんすうとこくごのべんきょうをします。
としょしつかいほう 7月28日(金)、31日(月)、8月1日(火)、2日(水)、3日(木)
じかんは、9：45～11：45です。
ふでばことすいとうをもってきましょう。

７．なつやすみのしゅくだい

・なつやすみのせいかつひょう
・はみがきカレンダー ◎まい日こつこつやりましょう。
・こくご・さんすうのしゅくだい ◎おうちのひとにまるつけをして
・えにっき（４，６年生） もらいましょう。
・じゆうおうぼ
＜できたら、やりましょう＞
・おんどく、どくしょ、うんどうなど

８月２１日（月）は、ぜんこうとうこうびです。
とうこう８：10 げこう １１：１５
《もってくるもの》
うわばき、できているしゅくだい、すいとう、ふでばこ、
ハンカチ、ティッシュ

８月３０日（水）からがっこうがはじまります。 → げこう １１：１５

《もってくるもの》
①なつやすみのせいかつひょう ②はみがきカレンダー
③こくご・さんすうのしゅくだい ④えにっき（４,６年生）
⑤ふでばこ ⑥うわばき
⑦あゆみ ⑧たいいくぎ・たいいくぼうし
⑨ぞうきん２まい ⑩すいとう
⑪じゆうおうぼのさくひん


